Activitati competitive

DECLARATII OFICIALE

Activitati cu elemente competitive:
Perspectiva si analiza

Introducere

Biserica Adventista de Ziua a Saptea si organizatiile sale doresc sa isi clarifice
pozitia cu privire la competitie si confruntari si sa recomande anumite norme
pentru activitatile care pot implica elemente competitive. Aceste propuneri au ca
obiectiv oferirea unei directii si a unor sfaturi membrilor, bisericilor, conferintelor si
institutiilor Bisericii din perspectiva Bibliei si a spiritului profetiei.

Planul lui Dumnezeu

1. O cale mai bund. In Biserica lui Dumnezeu, idealul este cooperarea si
unitatea, dupa cum este ilustrat in 1 Corinteni 12:12-31, acolo unde diferitele
parti ale bisericii sunt simbolizate de madulare care lucreaza impreuna ca un tot.
Exista o cooperare caracterizata de solidaritate, fara urma de rivalitate.

2. Planul lui Dumnezeu pentru lucrarea Sa. ,Formarea caracterului este cea
mai importanta lucrare care a fost vreodata incredintata fapturilor omenesti;
nu a fost niciodata mai importanta studierea lui cu sarguinta, ca acum. (...)
niciodata nu au fost confruntati tinerii si tinerele cu primejdii atat de mari cum
sunt cele care 1i ameninta in aceste zile. (...) Planul lui Dumnezeu pentru viata
include fiecare fiinta omeneasca. Fiecare dintre noi are datoria de a-si folosi
talantii la maximum; iar credinciosia in acest lucru, fie ca darurile sunt multe, fie
ci sunt mai putine, conferi dreptul la cinste. In planul lui Dumnezeu nu exista
vreun loc pentru rivalitate egoista” (Educatie, pag. 225, 226).

O abordare echilibrata a vietii

Adventistii de ziua a saptea cred ca omul reprezinta un tot unitar ale carui nevoi fizice,
mintale, spirituale si sociale sunt interrelationate si interdependente. Acestia sunt
preocupati de dezvoltarea tuturor acestor dimensiuni la nivel individual, simtind ca
fiecare persoana are nevoie de o activitate fizica regulata si planificata in conformitate
cu caracteristicile sale. Pentru a indeplini aceastad nevoie la granita dintre secole,
institutiile adventiste de ziua a saptea, in general aflate in zone rurale, ofera
numeroase oportunitati de a face miscare.

Institutiile de astazi se afla in medii tot mai aglomerate cu posibilitati tot mai reduse
de a folosi munca utila pentru recreere. Pe langa aceasta schimbare de la o societate
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preponderent rurala la una preponderent urbana, a scazut numarul ocupatiilor

care presupun activitate fizicd, s-au inmultit tensiunile, iar timpul liber este tot mai
dominat de forme de divertisment care antreneaza sedentarismul precum radioul,
televiziunea si filmele. Pentru a compensa aceste schimbari, trebuie incurajata o
abordare echilibrata a activitatii fizice in bisericile, scolile si alte institutii ale Bisericii.

In orice context in care, in bisericile sau scolile noastre, se organizeazi activititi
sportive, rezultatele pot fi benefice daca prevaleaza urmatoarele idealuri: cooperarea,
bunatatea, altruismul, un spirit cordial, jocul de placere, nu doar pentru a castiga, si
respectarea spiritului, nu doar a literei regulilor.

»Recreerea, cand este intr-adevar asa cum o arata numele, are tendinta de a intari si
zidi.” Aceasta nu va incuraja egoismul, rivalitatea, ostilitatea, conflictul, placerea de a

domina, iubirea de placeri, sau entuziasmul nesanatos.

O conducere eficientd isi va asuma responsabilitatea pentru atingerea acestor
obiective.

Scopurile si obiectivele activitatilor bisericii
Toate programele si activitatile bisericii ar trebui sa contribuie la dezvoltarea unui
caracter asemenea caracterului lui Hristos si sd duca la o marturisire eficienta. Acestea

vor stimula:

1. Dezvoltarea deplina a dragostei crestine si a pretuirii dezinteresate a celorlalti
(1 Corinteni 13).

2. Respect reciproc si partasia credinciosilor, asa cum sunt ilustrate in imaginea
trupului bisericii ca un tot unitar (1 Corinteni 12).

3. Eliberarea de rivalitatea egoista si trairea unei experiente superioare oferite de
efortul de a coopera.

4. Dezvoltarea unui trup, a unei minti si a unui spirit sanatoase.
5. Dorinta si dezvoltarea de relatii sociale sanatoase.
6. Inspiratia si indreptarea spre o inchinare placuta lui Dumnezeu.

7. Incurajarea persoanelor si depuni eforturi pentru a-si atinge potentialul
maxim in orice demers valoros.

8. Implicarea resurselor umane enorme ale bisericii in castigarea de suflete.

Orice activitati care impiedica implinirea acestor scopuri fundamentale vor fi respinse.
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Situatii particulare

In conformitate cu scopurile mentionate mai sus, se fac urmatoarele recomandari
pentru a limita utilizarea competitiilor ca factor motivational in interiorul bisericii:

1. Nu va fi incurajatd expunerea la activitati comercializate, foarte competitive.

2, Vor fi cautate activitati alternative satisfacatoare care sa evite competitia
nesandtoasa.

3. In stabilirea stimulentelor pentru actiuni individuale, implicare si progres
personal in activitatea Bisericii, programul va fi astfel structurat incat indivizii se
vor raporta mai degraba la un standard de performanta decat la un sistem care
presupune rivalitate interpersonald, interbisericeasca si interinstitutionala.

4. Desi se recunosc eforturile sau realizarile indivizilor sau ale grupurilor, este
important ca acest lucru sa se faca astfel incat Dumnezeu sa fie slavit pentru
succesul unui demers, fara a se incuraja elogierea oamenilor.

5. Programele sau activitatile vor fi gandite astfel incat sa ii ofere un
anumit nivel de succes fiecarui participant, contribuind, astfel, la pastrarea
individualitatii, identitatii, personalitatii si dependentei constante de
Dumnezeu. Fiecare participant va fi apreciat intr-o anumita masura, insa aceasta
recunoastere va evita extravaganta si diferentele extreme.

6. In recunoasterea realizarilor se va avea in vedere imbunatatirea eficientei si
eficacitatii individului in lucrarea lui Dumnezeu.

7. Rapoartele statistice referitoare la cresterea numarului de membri sau a
bugetului vor fi folosite pentru incurajarea faptelor bune, si nu ca instrumente
care exprima o atitudine competitiva, create pentru a facilita eficienta
organizatiilor.

8. Procedurile interne de notare din cadrul scolilor trebuie sa reflecte
cresterea si dezvoltarea fiecarui student, precum si indeplinirea cerintelor de
baza pentru fiecare disciplina in parte, iar nu pozitia sa in raport cu ceilalti elevi.

9. Orice activitate care limiteaza succesul la un numar restrans de persoane:

a. va fi intrerupta,

b. va fi limitata la o perioada limitata de timp, intr-un cadru recreativ sau

c. va fi folosita pentru identificarea abilitatilor de baza necesare pentru o
anumita profesie, precum testele de aptitudini sau cerintele specifice pentru
admiterea la o scoali care asigura pregatirea pentru profesiile liberale.

10. Construirea si extinderea cladirilor si proprietatilor bisericii vor lua
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in considerare nevoia si functionalitatea acestora, tinandu-se cont de bunul
gust, de cerintele estetice si de simplitatea frumusetii arhitecturale. Toate
incercarile de a indlta cladiri care vor iesi in evidenta sau vor rivaliza cu cladirile
altor institutii sau conferinte vor fi considerate a fi incompatibile cu idealurile
adventiste de ziua a saptea.

»Niciodata sa nu ne bizuim pe lauda lumii si pe treapta sociala inalta la care am
tinde. Niciodatd, cand infiintadm institutii, sa nu incercam sa ne luam la intrecere cu
institutiile lumii in marime si splendoare. Noi trebuie sa castigam biruinta, nu prin
inaltarea de constructii masive, in rivalitate (...), ci cultivand un duh crestinesc — un
duh de blandete si smerenie” (Marturii pentru comunitate, vol. 7, pag. 100).

Intrucat rivalitatea si multe actiuni egoiste isi pot avea originea in camin, este
imperios necesar ca parintii sa cultive in copiii lor atitudini prin care acestia vor evita
adoptarea unui model bazat pe o rivalitate egoista la maturitate.

Activitati cu elemente competitive organizate de Biserica

Standardele de performanta si presiunile rezultate ca urmare a acestora nu trebuie
confundate cu rivalitatea distructivi. In toate domeniile de activitate ale bisericii pot
exista standarde stabilite de organizatii si comisii de control. Directiile prezentate de
mai sus se aplica activitatilor si programelor bisericii, conferintelor si institutiilor,
precum:

1. campanii;

2. concursuri: intre universitati, in cadrul cluburilor de exploratori,
concursuri de oratorie, concursuri biblice, dezbateri;

3. activitati recreative, inclusiv programe de atletism;

4. sisteme de notare*

5. burse, recunoastere academica;

6. aspirarea la ocuparea unei anumite pozitii;

7. aspectul, stilul si dimensiunile cladirilor;

8. atingerea obiectivelor bisericii.

Controlarea programelor motivationale

Deoarece o conducere inteleapta este esentiala in implementarea si controlarea
programelor motivationale, urmatoarele observatii sunt oportune:

1. Conducerea. In alegerea coordonatorilor pentru programele bisericii, ar
trebui sa se pund accentul pe urmatoarele calitati:

a. Spiritualitate, daruire, experienta si capacitate de organizare.

b. Capacitatea de a castiga respectul elevilor si al altor conducétori si de a
mentine autoritatea si disciplina.

Biserica Adventista de Ziua a Saptea



c. Dedicare pentru atingerea scopului si obiectivelor mentionate in prezenta
declaratie.

d. Capacitatea de a provoca si de a inspira participantii sa se implice cu
entuziasm in implinirea obiectivelor stabilite aici.

e. Cunostinte cu privire la activitatile in care sunt implicati si ce presupun
acestea — din punct de vedere fizic, mintal, spiritual si social.

2, Siguranta si control. Experienta a demonstrat necesitatea stabilirii unor
masuri si controale adecvate in activitatea bisericii.

Implementarea acestora implica:

a. Procurarea si utilizarea echipamentelor si spatiilor necesare, luandu-se
masurile de siguranta adecvate.

b. Planificarea transportului pentru grupuri sub indrumarea unor adulti
responsabili.

c. Respectarea Sabatului, nerealizandu-se célatorii pentru activitati laice si, in
masura posibilului, limitarea celor pentru activitati religioase.

d. O asigurare cu o acoperire suficienta pentru participanti si echipamentul
transportat.

e. Protejarea sanatatii si sigurantei grupurilor care calatoresc prin limitarea pe
cat posibil a cdlatoriilor pe timp de noapte, a meselor neregulate si a conditiilor
de cazare precare.

Activitati sportive si recreative organizate

Obiectivele activitatilor sportive:
a. Dezvoltarea fizica si imbunatatirea functionarii organismului participantilor.
b. Dezvoltarea controlului neuromuscular al individului in ceea ce priveste
realizarea miscarilor de baza, pozitia generala a corpului si abilitatile esentiale
necesare in indeplinirea activitatilor care sunt in armonie cu prezenta declaratie.
c. Eliminarea defectelor care pot fi corectate si imbunatatirea starii fizice
generale a persoanei, in masura in care acestea pot fi influentate de un program
de exercitii conceput corect.
d. Dezvoltarea mintala si intelectuala prin utilizarea strategiilor, a luarii

deciziilor sub presiune si organizarea procesului de gandire pentru o functionare
adecvata.
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e. Dezvoltarea caracterului astfel incat sa includa auto-disciplina, increderea in
sine, controlul emotional, respectarea drepturilor altora si conduita morala si
etica fundamentate pe idealuri crestine.

f. Oferirea de experiente fizice adecvate si recunoasterea realizarilor care vor
contribui la descoperirea de sine, la echilibrul emotional si la dezvoltarea de
relatii de cooperare.

g. Dezvoltarea calitétilor spirituale si a trasaturilor sociale care definesc un bun
cetatean cu principii si o etica crestine care sa il ghideze in relatiile interumane.

h. Dezvoltarea abilitatilor recreative care au efecte benefice, precum modul de
petrecere a timpului liber pe tot parcursul vietii.

i. Dezvoltarea abilitatilor de autoaparare si de mentinere a sigurantei care vor
duce la o crestere a capacitatii individului de a se proteja pe sine si de a-i ajuta
pe ceilalti in activitatile zilnice si in situatii de urgenta. Trebuie evitate instruirea
in domeniul artelor martiale si al activitatilor fizice care pun accentul pe
agresivitate si competitivitate.

J. Cresterea nivelului de constientizare cu privire la valorile estetice inerente
activitatilor fizice si recreative.

k. Promovarea dragostei pentru natura si pentru activitatile in aer liber si
congstientizarea a ceea ce se poate face la nivel personal pentru a trai o viata mai
fericita, o viata ,din belsug”.

1. Dezvoltarea unei filosofii de viata care sa includa atitudini si practici adecvate
de ingrijire a corpului. Aceasta abordare echilibrata a dezvoltarii fizice, mintale,
spirituale si sociale a fost si poate fi promovata prin activitati precum:

1) Activitati recreative in aer liber — inot, ciclism, calarie, schi, canotaj,
gimnastica, gradinarit, drumetii, camping, colectare de roci, scufundari,
speologie si altele.

2) Hobby-uri precum ceramica, taierea pietrelor, mecanica auto, agricultura,
tamplarie, prelucrarea pieilor, sculptura si fotografia.

3) Programe interne coordonate si organizate formal care presupun participarea
tuturor membrilor echipei care doresc sa participe.

Activitati recreative interne
Numite in limba engleza activitati intramural, in interiorul zidurilor, aceste

activitati sunt destinate indivizilor din aceeasi biserica, scoala sau institutie. Cand
sunt organizate in mod corespunzator, ele vor contribui la dezvoltarea caracterului,
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a conditiei fizice si a unei interactiuni sanatoase intre membrii grupului. Pentru
garantarea beneficiilor unui astfel de program de activitati recreative interne, se
recomanda urmatoarele obiective:

1. Instituirea unui comitet format din reprezentanti din randul conducétorilor
si al participantilor pentru a planifica si a coordona activitatile recreative
organizate in orice orice biserica, scoala sau institutie.

2. Responsabilii de activitati sportive ar trebui sa fie constienti de nevoia
participantilor de a avea un program echilibrat, care ar trebui sa includa metode
de recreere si din alte surse decat sporturile organizate.

3. Clasificarea participantilor in functie de factori precum categoria de
greutate, varsta si abilitdti, prevazandu-se includerea tuturor celor care doresc
sa participe.

4. Asigurarea echipamentului si spatiilor adecvate, urmarindu-se sanatatea si
siguranta participantilor.

5. Familiarizarea participantilor si spectatorilor cu filosofia si obiectivele
mentionate in aceasta declaratie ar trebui sa fie necesara pentru organizarea

activitatilor sportive.

6. Evitarea reactiilor exagerate ale echipelor si ale spectatorilor — organizatorii
ar trebui sa fie responsabili de mentinerea unei atitudini sanatoase.

7. Membrii echipelor ar trebui rotiti periodic pentru a diminua rivalitatea.
Evenimente sportive interscolare

Biserica Adventista de Ziua a Saptea se opune organizarii de competitii interscolare in
sistemul sau educational.

Principalele motive pentru adoptarea acestei pozitii sunt:
1. Pericolele inerente competitiilor sunt amplificate in cadrul evenimentelor
interorganizationale; si
2, Investitia de timp, personal si finante este de obicei disproportionata fata de
numarul participantilor.

Concluzii

1. Crestinii trebuie sa aiba cele mai inalte motive in cautarea excelentei atletice.

2. Jocurile amicale ocazionale sau meciurile care implica institutii in cadrul
reuniunilor comune cu caracter social nu sunt considerate a fi competitii interne
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sau interscolare.

3. Toti oamenii au talente — unii mai multe, altii mai putine. Dumnezeu se
asteapta la credinciosie in slujire indiferent de talente sau de plata (Matei
20:1-16). Chiar daca talentele sunt distribuite diferit, Dumnezeu se asteapta ca
fiecare sa dezvolte ceea ce are la cel mai inalt nivel posibil, iar responsabilititile
ii vor fi incredintate in functie de credinciosia lui. Scripturile ne reamintesc:
»Orice faceti, sa faceti din toatd inima, ca pentru Domnul, nu ca pentru oameni,
ca unii care stiti ca veti primi de la Domnul rasplata mostenirii” (Coloseni

3:23,24).

* Se stie faptul ca, in multe sisteme educationale, trecerea de la un nivel de invatamant la
altul se face pe baza notelor mari obtinute la examene. Admiterea la anumite facultati si
programe de studii post-universitare necesare pentru pregatirea in anumite domenti le
este rezervata celor care au note mai mari decat ceilalti la astfel de examene sau prin medii
mari ale anilor de studii. De asemenea, succesul in domenii in care exista concurenta poate
fi obtinut numai atingand un nivel mai inalt de performanta decat altii. Dat fiind faptul ca
unele aspecte ale concurentei sunt inerente vietii moderne, crestinul autentic le va mini-
maliza pe cat posibil. Speram ca directiile trasate in cadrul prezentei declaratii vor fi utile
in eliminarea rivalitdtii egoiste sau a concurentei nesandtoase, care sunt in detrimentul
dezvoltarii caracterului crestin.

Aceasta declaratie a fost aprobata si votata in data de 7 octombrie 1988 in cadrul sesiunii
consiliului anual al Comitetului Executiv al Conferintei Generale a Bisericii Adventiste de
Ziua a Saptea, desfasurate in Nairobi, Kenya.
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