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ZIUA 4 — RUGACIUNI FARA RASPUNS (SI CREDINTA)

" Dar cei ce se incred in Domnul isi innoiesc puterea" (Isaia 40:31p.p.).

Asteptarea...

Asteptarea nu este distractiva. Cui ii place sa astepte? Asteptarea la cabinetul medical, asteptarea la coads,
asteptarea unui avion intarziat la aeroport, asteptarea cuiva care intarzie la o intalnire.

Avraam a trebuit sa astepte 25 de ani pentru a primi un raspuns la rugdciunea sa. Moise a asteptat 40 de ani pentru
ca Dumnezeu sa intervina in cele din urma. losif a fost sclav timp de mai multi ani si apoi a stat in inchisoare cativa
ani - nu este un loc placut pentru a astepta interventia lui Dumnezeu! Exista multe exemple de asteptare a
ajutorului in Biblie.

Desi asteptarea ne pune rabdarea la incercare, Biblia spune ca o caracteristica a poporului lui Dumnezeu este
rabdarea. La fel si in rugaciune. Adesea, s-ar putea sa fim nevoiti sa asteptam un raspuns.

”Pentru fiecare rugaciune sincera, va exista un raspuns. S-ar putea sa nu vina exact asa cum ai dori sau la momentul
pe care-l astepti, dar va veni in modul si la momentul care va satisface cel mai bine nevoile tale. Dumnezeu
raspunde rugaciunilor pe care le inalti in singuratate, in oboseala, in incercari, nu intotdeauna conform asteptarilor
tale, dar intotdeauna pentru binele tau.” (Solii cdtre tineret, p. 250).

Atunci cand ne smerim si ne prezentam nevoia, intr-un mod clar, specific, recunoscand dependenta noastra totala
de Dumnezeu, El raspunde. Cu toate acestea, de multe ori trebuie sa asteptam. Adesea trebuie sa ne folosim toate
resursele si optiunile Thainte ca Dumnezeu sa intervina, astfel incat sa putem sti cu certitudine ca a fost El. Daca ar
raspunde imediat, am putea sa ne asumam meritele.

Cand nu vedem nicio cale posibila de a rezolva o criza, Dumnezeu spune un cuvant si se intdmpla ceva ce nu ne-
am fi putut imagina niciodata. "Cheama-Ma, si-ti voi raspunde si iti voi vesti lucruri mari, lucruri ascunse, pe care
nu le cunosti.” (leremia 33:3).

Cu toate acestea, dacd Dumnezeu nu rispunde la momentul si in modul in care il cerem, am putea crede ci nu a
raspuns deloc. Dumnezeu raspunde rugaciunilor sincere si umile, iar raspunsul Sau este cel mai bun raspuns
posibil.

Esti chemat s cunosti dragostea lui Dumnezeu (Efeseni 3:19). Asta este tot ce ai nevoie. Cu cat 1l cunosti mai mult,
cu atat ai mai multa incredere in El, cu atat ai mai multa pace si cu atat esti mai dispus sa astepti conducerea si
interventia Lui. Fixeaza-ti ochii pe El, pe dragostea Lui, pe fagaduintele Lui si pe modul in care El te-a condus in
provocarile din trecut.

”Celui cu mintea statornica Tu 1i asiguri pacea — da, pacea, caci se increde in Tine.” (Isaia 26:3, NTLR).

Dumnezeu cunoaste viitorul. Ti pasa de tine, dar li pasa si de altii. Este posibil ca El s3 nu ridspundd acum pentru c3
are un raspuns mai bun, pentru ca nu este cel mai bun moment sau pentru ca nu esti pregatit pentru planul Sau.
S-ar putea sa aiba un raspuns diferit care sa raspunda altor nevoi, lucruri la care poate nu te-ai gandit. El poate, de
asemenea, sa permita ca ceva din viata ta sa fie singura cale de a ajunge la cineva la care altfel nu ar fi ajuns. Se
intdmpla multe lucruri pe care le vom intelege doar in ceruri.
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Retineti ca Isus nu a venit si nu a murit pentru a ne oferi o viata confortabild pe pamant. De fapt, El a spus ca in
aceasta lume vom avea necazuri (loan 16:33). El foloseste adesea incercarile pentru a ne invata lectii necesare
pentru cresterea caracterului si mantuire. "Caci intristarile noastre usoare de o clipa lucreaza pentru noi tot mai
mult o greutate vesnica de slava.” (2 Corinteni 4:17).

Asadar, in loc sa ceri lui Dumnezeu sa inlature provocarile, cere-l sa te ajute sa cresti si sa Tnveti prin intermediul
lor. Cea mai mare nevoie a noastra nu e formata din nevoile pentru care ne rugam, desi de cele mai multe ori
acestea sunt nevoi reale. Cea mai mare nevoie a noastrd este si-L cunoastem pe Dumnezeul nostru. Cu cat 1l
cunosti mai mult, cu atat ai mai multd incredere in El si cu atat 1l lasi mai mult s lucreze.

Dumnezeu te cheama sa te rogi si sa-L cauti pe El, prezenta Lui, planul Lui, calauzirea Lui. Cauta sa-L cunosti inainte
de a cauta raspunsuri si ajutor, apoi arunca asupra Lui toate grijile tale si asteapta-L.

Sa ne rugam Tmpreuna.

Timp de rugaciune (30-45 de minute)

Toate grupurile de rugdciune au moduri diferite de a se ruga impreund. Vd incurajam sd petreceti urmdtoarele
30-45 de minute in rugdciune unitd, in orice mod vd conduce Duhul Sfént. Incurajém rugdciunile conversationale
scurte (1-3 propozitii). Acest lucru permite ca mai multe persoane sd se roage de mai multe ori. Mai jos gdsiti
cdteva exemple de rugdciune prin Scripturd pe baza temei. Vd puteti ruga si prin alte pasaje si puteti include si
alte subiecte in timpul vostru de rugdciune. Consultati Ghidul liderului pentru alte idei de rugdciune.

Rugaciunea folosind Cuvantului lui Dumnezeu — Isaia 40:31 p.p

"Dar cei ce se incred in [asteapta pe |. englezd] Domnul isi Tnnoiesc puterea"

”Cei ce asteapta pe Domnul”

Tatd, nu ne place sd asteptdm. Asteptarea ne face nelinistiti si temdtori, asa cd ne grdbim si cdutdm propriile solutii. Invatd-
ne sd ne odihnim in Tine asa cum se odihneste un copil in bratele tatdlui sau. Dd-ne credinta de a sti cd ziua de mdine este
in mdinile Tale puternice. Fie ca noi sd trdim prin credintd, nu prin vedere.

"Isi innoiesc puterea"

Doamne, uneori suntem obositi de viata in aceastd lume distrusd. Suntem epuizati de boli, neintelegeri, sdrdcie, nedreptate
si singurdtate. Te rugém sd ne ridici ochii spre cer si sd ne reinnoiesti puterea. Invatd-ne sd ne sprijinim pe Tine si sé gdisim
putere in fdgdduintele Tale nesfdrsite. Cdnd suntem slabi, conecteazd-ne la puterea Ta.

Mai multe sugestii de rugaciune

Multumiri si laude: Multumiti pentru binecuvantari specifice si laudati-L pe Dumnezeu pentru bunatatea Sa.
Marturisire: Luati-va cateva minute pentru o marturisire n taina si multumiti-i lui Dumnezeu pentru iertarea Sa.
Tndrumare: Cereti-i lui Dumnezeu s3 va dea intelepciune pentru provocérile si deciziile curente.

Biserica noastra: Rugati-va pentru nevoile bisericii regionale si mondiale (vezi foaia separata cu cererile).

Cereri locale: Rugati-va pentru nevoile curente ale membirilor bisericii, familiei si vecinilor.

Ascultati si raspundeti: Luati-va timp pentru a asculta vocea lui Dumnezeu si raspundeti prin lauda sau cantare

Imnuri sugerate
Sfant izvor ceresc (#234); Cand val de durere ma poarta spre cer (#316); Zi de zi si-n fiecare clipa (#230); Mana Ta,
Isus(#643); Pe Isus 1l vreau aproape (#336)



